
EXERCICES : COMMENT COMPOSER UNE HISTOIRE ? 

Complète les intrigues suivantes de façon brève, comme si tu remplissais ton plan ! Tu n’as droit 

qu’à 1 ou 2 phrases par étape ! 

Vous êtes dans la forêt et vous marchez paisiblement. Tu aperçois un lac au 

loin et tu as si hâte d’y être pour te baigner que tu cours à toute vitesse. 

Lorsque tu y arrives, tu te déshabille et t’apprête à y plonger lorsque tu vois 

une ombre bouger dans l’eau…. Que se passe-t-il ? 
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DÉNOUEMENT 
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EXERCICES : COMMENT COMPOSER UNE HISTOIRE ? 

Le prince Tamaro s’apprête à participer au Grand Tournoi. Le premier prix 

est un baiser de la princesse. Le deuxième prix est un coffre rempli de pièces 

d’or. Le troisième prix est un chapeau très ordinaire. Mais Tamaro, lui, ne 

veut pas d’un baiser, ni d’un coffre rempli d’or ! Après plusieurs minutes 

d’attente, on entend finalement le bruit de la trompette : le tournoi 

commence ! Qu’arrivera-t-il à Tamaro ? Sera-t-il le grand vainqueur ? 

Obtiendra-t-il son magnifique chapeau ? À toi de voir ! 
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DÉNOUEMENT 
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EXERCICES : COMMENT COMPOSER UNE HISTOIRE ? 

Écris une situation initiale et un élément déclencheur à partir des 

informations suivantes. 

QUI : Alice 

QUAND : Futur 

OÙ : La nouvelle planète des Hommes 

QUOI : Elle rêve de devenir la première Humaine à marcher sur la Terre depuis que les 

Hommes ont quitté la planète. 
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EXERCICES : COMMENT COMPOSER UNE HISTOIRE ? 

 

QUI : Coco le monstre 

QUAND : De nos jours 

OÙ : Dans une école 

QUOI : Il veut gagner un concours de beauté. 
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